Gladsaxe-Hero traening/hverdage Forar 2018

Bane 1+2 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
GHB GHB GHB GHB
16.00-18.00 2010-2012 2008-2009 2010-2012 2008-2009
GHB GHB GHB GHB
18.00-20.00 1.senior 1. senior 1. senior 1. senior
Bane 3 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
GHB GHB GHB GHB GHB
16.00-18.00 2006 2007 2006 2007 2006
GHB GHB GHB GHB
18.00-20.00 2. senior 2. senior
Bane 4 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
8-mandsbane
GHB GHB GHB GHB GHB
16.00-18.00 2006 2007 2006 2007 2006
GHB GHB GHB GHB
18.00-20.00 3. senior 3. senior
Bane 5 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
8 mandsbane
GHB GHB
16.00-18.00 OLDBOYS
veteraner
Femina Femina GHB
18.00-20.00 Superveteran/
Oldboys
Bane 6 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
GHB GHB GHB GHB GHB
16.00-18.00 2001/02 2004 2001/02 2004 2001/02
GHB GHB GHB GHB GHB
18.00-20.00 2001/02 2005 2001/02 2005 2001/02
Bane 7 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
GHB GHB GHB GHB GHB
16.00-18.00 2003 2003 2003 2003 2003
GHB GHB GHB GHB GHB
18.00-20.00 Kamp Kamp Kamp Kamp Kamp
Bane 8 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
8 mandsbane
GHB GHB GHB GHB GHB
16.00-18.00 2001/02/03 2001/02/03 2001/02/03 2001/02/03 2001/02/03
GHB GHB GHB GHB GHB
18.00-20.00 Kamp Kamp 4.senior Kamp Kamp
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